
Napirend
Szeptember 01-től június 15-ig

Időkeret Az óvodai élet tevékenység formái 

D
É
L
E
L
Ő
T
T

630-730

730-

815-915

1130-1215

Csoportösszevonás, játék

Játék

Folyamatos tízórai

A tevékenységekben megvalósuló tanulás

Egyéni képességfejlesztés

Helyszíni megfigyelések

Mindennapos testnevelés

Levegőzés

Tisztálkodás, ebéd

D
É
L
U
T
Á
N

1215-

1415-1530

1630-1730

Pihenés

Folyamatos felkelés

Folyamatos uzsonna

Játék

Levegőzés

Csoportösszevonás, játék



Hetirend
Szeptember 01-től június 15-ig

Időkeret Az óvodai élet tevékenység formái

A 
HÉT

MINDEN 
NAPJÁN, 

KOMPLEX 
FELDOLGOZÁSBAN, 

RUGALMASAN 
ALKALMAZVA

Játék

Vers, mese

Ének, zene, énekes játék, gyermektánc

Rajzolás, festés, mintázás, kézi munka

Külső világ tevékeny megismerése

Munka jellegű tevékenységek

A tevékenységekben megvalósuló tanulás

HETI 
EGY

 ALKALOMMAL Mozgás

HETI 
NÉGY

 ALKALOMMAL
Mindennapos testnevelés


