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Időkeret Az óvodai élet tevékenység formái 
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630-730

730-

815-915

1130-1215

Csoportösszevonás, játék

Játék

Folyamatos tízórai

A tevékenységekben megvalósuló tanulás

Egyéni képességfejlesztés

Helyszíni megfigyelések

Mindennapos testnevelés

Levegőzés

Tisztálkodás, ebéd
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1215-

1415-1530

1630-1730

Pihenés

Folyamatos felkelés

Folyamatos uzsonna

Játék

Levegőzés

Csoportösszevonás, játék


