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      Címünk: 

      Kaposvári Bajcsy-Zsilinszky Utcai Központi Óvoda 

      Arany János Tagóvoda 

      7400.Kaposvár, Arany J. u. 2/a. 

      Tel.: 82/415 – 701 

   



 „Kis gyermekem csak nézzél szerteszét, 
Éretted van itt minden ami szép.” 
    /Várnai Zseni/                           

 
 
 
 

Kedves Szülők! 
 

 Tájékoztató füzetünk segítségével szeretnénk bemutatni önöknek óvodánkat, a csoportokban 
folyó nevelőmunkát és a helyi nevelési programunk sajátosságait. 

Óvodánk Kaposvár észak-nyugati városrészében az Arany János utcában található. A gyer-
mekek nevelését öt vegyes összetételű csoportban, csoportonként két szakképzett óvónővel és 
egy szintén szakképzett dajkával látjuk el. 

A gyerekeket 6,30 – 17 óra között fogadjuk. Óvodánk nyáron – takarítási szünet miatt – négy 
hétig zárva tart, melynek konkrét időpontjáról a szülőket februárban tájékoztatjuk. 

A gyerekeknek napi háromszori étkezést biztosítunk. 
Játszó galériával felszerelt csoportszobáink tágasak, világosak, esztétikusak. A gyerekeket 

korszerű, sokfajta, minden igényt kielégítő játékokkal várjuk. 
1 



Óvodánk rendelkezik az egész éves levegőztetéshez és játékhoz szükséges szilárd burkolatú 
udvarokkal, valamint biztonságos fajátékokkal felszerelt, virágos kerttel körülvett füves ud-
varral. 

 
Óvodai felvétel, beiratkozás 
 
Óvodánkba azok a gyerekek nyerhetnek felvételt, akik betöltötték a 2,6. életévüket és kör-

nyezetükkel képesek megértetni magukat. A beiratkozás előtti időszakban lehetőséget biztosí-
tunk, hogy a szülő, gyermekével betekintést nyerjen a csoportok életébe és mindennapjaiba – 
Manóházi játékok formájában 3 alkalommal (január,februárban). Nyíltnapot szervezünk, 
melynek konkrét időpontját az óvoda kapujára kifüggesztjük. A beiratkozás napján játszóház-
zal fogadjuk leendő óvodásainkat.  

Csoportválasztásnál figyelembe vesszük a szülők igényeit (rokoni, baráti kapcsolatok, játszó-
téri ismerősök….) .  

Vegyes összetételű csoportjainkban családias körülmények között gondoskodunk a 2,6-7 
éves korú gyermekek neveléséről, fejlesztéséről. 

Bővebb információhoz juthatnak honlapunkon keresztül: aranyovi.kapos.info 
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Választható csoportjaink:  
 
                                             Méhecske csoport        

                                                                                          
Nyuszi csoport                    Virág csoport 
 

                                                                                                  
 
Maci csoport            Pillangó csoport 
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A felvételt nyert gyerekek szüleinek részletes tájékoztatást nyújtunk a beiratkozás utáni első 

szülői értekezleten, melynek időpontját a beiratkozáskor közöljük. 
A beszoktatás a szülővel együtt, fokozatosan, az egyéni igények figyelembe vételével törté-

nik. Az elválás megkönnyítése érdekében lehetővé tesszük, hogy a gyerek magával hozza 
kedvencét és „babusgató” játékát. 

 
Pedagógiai  programunk 
 

Képességfejlesztés játékkal, mozgással és a környezet megismertetésével 
 
Programunk a gyermek alapvető tevékenységére, a játékra és a mozgásra épül. A gyermekek 

fejlesztése a környezet megismertetésén keresztül valósul meg. A környezeti témakörök szol-
gálnak alapul a matematikai tapasztalatszerzéshez, valamint az énekes, irodalmi és vizuális 
tevékenységek kiválasztásához. Mindennapjainkban a feladatok megvalósításához sokszínű 
tevékenységeket ajánlunk, melyből a gyerekek egyéni érdeklődésüknek megfelelően szabadon 
választhatnak.  
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Nevelési céljaink: 

 A 3-7 éves gyermekek életkori és egyéni sajátosságainak szem előtt tartásával az 
egészséges, harmonikus személyiség fejlődés elősegítése és kibontakoztatása 

 Az iskolai életmódhoz, tanuláshoz szükséges testi – szociális – értelmi képességek 
alakítása 

 
Céljaink megvalósításában a családi nevelés kiegészítésére vállalkozunk, amely során a szü-

lők reális igényeit igyekszünk figyelembe venni. Családias, érzelmi biztonságot nyújtó derűs 
légkörben, szeretetteljes kapcsolatban alakítjuk a gyerekek szokásrendszerét, személyiségét. 
Az óvodáskor végére szeretnénk elérni, hogy gyermekeink a felnőttekkel és egymással szem-
ben is legyenek udvariasak, figyelmesek, tisztelettudóak. 

 
Napirendünk alapja a folyamatosság, amelyben meghatározott időkeretek között a gyerek ma-

ga választhatja meg tevékenységet, pl.: étkezés, játék, tanulási tevékenységek. Erre a szervezeti 
formára azért van szükség, hogy figyelembe tudjuk venni a gyermek egyéni tempóját, és ezzel 
minél több időt biztosítsunk a játékra. A gyermekek fejlesztését kötetlen kezdeményezések és 
kötött foglalkozások keretében valósítjuk meg. 
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Óvodánk sajátosságai: 

 JÁTÉK – Óvodai nevelésünkben a játék kiemelt szerepet kap, ezért a nap jelentős ré-
szét a gyerek játéktevékenységgel tölti el. A játék öröm számára, mely egyben megfe-
lelő színteret biztosít a testi, szociális és idegrendszeri folyamatok fejlődéséhez. Játék 
közben a gyerek a környezetéből különböző mintákat másol le, sokféle tapasztalatra 
tesz szert, így közben spontán fejlődik és tanul.  
A csoportszobáink berendezése, felszereltsége valamint az udvari játékok megterem-
tik a feltételt az elmélyült játéktevékenységekhez. A napirendben szereplő különböző 
képességfejlesztések megszakítják ugyan a gyermek játékát, de biztosítjuk a lehetősé-
get arra, hogy visszatérhessen és folytathassa a megkezdett játéktevékenységet. 

 MOZGÁS – Mozgásfejlesztésünk célja a mozgás szeretetére nevelés, és a mozgásigény 
kialakítása: 

 Ennek érdekében feladatunk a testi képességek fejlesztése, a harmo-
nikus, összerendezett mozgás kialakítása, az egyensúlyérzék, a téri 
irányok, helyzet érzékelés fejlesztése. 

 Az egészséges testi fejlődés érdekében a lúdtalp és gerinc prevenciós 
torna. 
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           A mozgásfejlesztés szervezeti keretei: 

 Óvodánkban a mozgásfejlesztés szerves része a mindennapos testnevelés, melyet 
naponta egyszer a délelőtti játékidő lezárásaként szervezünk. 

 Az intenzív mozgásfejlesztéshez kiemelt mozgásfejlesztési napot tervezünk cso-
portonként,heti egy alkalommal a délelőtti időszakra koncentrálva. 
A délelőtt egy részében – az óvónő által tudatosan kiválasztott eszközökön – a 
gyermek egyéni fejlettségének, igényeinek megfelelően, szabadon mozoghat, ki-
próbálhatja önmaga lehetőségeit. 
A testnevelési délelőtt kötelező foglalkozási részében a gyerekek irányított formá-
ban, együtt vesznek részt. 

 A nagycsoportosok számára csoportok közötti formában sor- és váltóversenyeket  
     valamint szabályjátékokat szervezünk, ezzel megkönnyítve az iskolai testnevelés        
     órákra való felkészülést.                                                                                                                                                                          
A gyerekek egészséges testi fejlődése érdekében rendszeresen alkalmazunk prevenci-
ós tornát tartásjavító és lábboltozat erősítő gyakorlatokkal. 

 KÖRNYEZET MEGISMERÉSE, VÉDELME – Célunk, hogy a gyermekek minél több 
ismeretet szerezzenek önmagukról, családjukról és az őket körülvevő világról. Fejlesz-
tésünk alapja a természetes környezetben való sokoldalú tapasztalatszerzés, megfi-
gyelés. Kiemelten kezeljük a környezettudatos magatartás alakítását. 

7 



Ismereteket nyújtunk: 
 Az óvoda falain belül, ahol a különböző társadalmi és természeti témaköröket dol-

gozzuk fel. Ezen belül készülünk a jeles napok megünneplésére (pl.: állatok világ-
napja), valamint az évszakokhoz kötődő egyes néphagyományok felelevenítésével 
próbáljuk megőrizni a magyar népi kultúrát (pl.: farsang).                                            

 ÖKO manók játékai során a nagycsoportosok ismereteit bővítjük környezetvéde-
lem, környezet tudatosság és a szelektív gyűjtések terén. 

 Zene manók játékai során a zene, a dal, a ritmus iránti fogékony (tehetséges) nagyok ki-

emelt fejlesztése folyik 

 Városunk határain belül és kívül közelebbi és távolabbi kirándulásokat szervezünk 
az évszak változás megismertetésére, a növény és állatvilág megfigyelésére, meg-
óvására, a közlekedési szabályok megtanulására. 

 Erdei óvodát a nagycsoportosok számára szervezünk, ahol lehetőség nyílik a ter-
mészettel való mélyebb együttélésre és élményszerzésre. 

 Vitamin nap – az egészséges táplálkozás érdekében vezettük be minden csoport-
ban, melyhez az alapanyagot a szülők biztosítják, - családonként évente 1-2 alka-
lommal. 

8 



Ezeken kívül nevelési rendszerünkben a komplex képességfejlesztésre törekszünk, mely so-
rán lehetővé tesszük, hogy matematikai ismereteket szerezzenek, ismerkedjenek versekkel, 
mesékkel, dalokkal és mondókákkal, valamint különböző ábrázolási technikákkal.  
Az óvónő egyéni, páros és mikro csoportos formában, az egyéni fejlettséghez igazodó fel-
adatadással igyekszik a gyermekekben a tanuláshoz való pozitív viszonyt kialakítani.  
 
Hagyományaink, ünnepeink 
 
Csoport szinten: 

 gyerekek születésnapja 

 Mikulás nap 

 adventi ünnepkör: 
 Lucázás 
 Betlehemezés 
 Karácsony                                          

 farsang 

 névadónk születésének évfordulója /március 2./ 

 március 15. 

 húsvét 

 anyák napja                                                   9 



 évzáró 

 pünkösd 
 
Óvodai szinten: 

 kihívás napja                                              

 gyerekhét   

 évszakonkénti versenynapok                                                
 
Jeles zöld napok: 

 Állatok világnapja – október 05. 

 Víz világnapja – március 22. 

 Föld világnapja – április 22. 

 Madarak és fák napja – május 10. 
 
Kapcsolattartás a családdal 
 
Nagy hangsúlyt fektetünk az óvónők és a szülők közti jó kapcsolat kialakítására, ápolására, 

mert hisszük, hogy csak együtt vagyunk képesek a gyermekek optimális, harmonikus fejlesz-
tésére, nevelésére.                                     10 



Az együtt nevelésünk alapja a folyamatos partneri kapcsolattartás, mely a kölcsönös biza-
lomra, tiszteletre, toleranciára kell, hogy épüljön.  

Az óvoda óvó – védő – szociális és nevelő funkciójából adódóan a rászoruló – problémás 
esetekben a gyermek megfelelő fejlődése érdekében igénybe vesszük a Szakszolgálat, a logo-
pédus és az egészségügyi hálózat segítségét, tanácsát. 

 
A szülőkkel való együttműködés formái 
 

 BESZOKTATÁS – a gyermek egyéni alkalmazkodását figyelembe véve általában két 
hét 

 CSALÁDLÁTOGATÁS – szükség szerint 

 NYÍLT NAP –  szülői igény alapján óvónőkkel egyeztetve 

 SZÜLŐI ÉRTEKEZLET – évi két alkalommal, ezen kívül: 
 új gyerekek szüleinek május vagy júniusban 
 óvodai eseményekhez kapcsolódóan /erdei óvoda…/ 

 FOGADÓ ÓRA  
 szükség szerint, az aktuális probléma megbeszélésére, az óvónő vagy a szülő kez-

deményezésére 

 MUNKAEST – csoportonként változó   
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 ÜNNEPEK, RENDEZVÉNYEK   

 TÁRSADALMI MUNKA – alkalomszerűen 

 NAPI INFORMÁCIÓ CSERE – naponta, röviden az óvodai élet és tevékenységek za-
varása nélkül 

 ÍRÁSBELI INFORMÁCIÓK  
            –    az óvodai hirdetőtáblán 

- csoportok öltözőjében elhelyezett faliújságon 
- honlapon 

 
Egészségügyi szolgáltatás 
 

 FOGORVOS – évente egy alkalommal végez szűrővizsgálatot 

 VÉDŐNŐ –  tisztasági vizsgálatot végez évente többször 

 ÓVODAORVOS - évente egy alkalommal végez szűrővizsgálatot a gyógytestnevelés-
re 
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Szolgáltatásaink 
 

 TÉRÍTÉSMENTES SZOLGÁLTATÁS:  
 logopédia – a gyermeki beszédhibák javítására 
 gyógytestnevelés – orvosi javaslat alapján  
 ŐKO manók játékai – heti egy alkalommal a délelőtti órákban 

 

 ÖNKÖLTSÉGES SZOLGÁLTATÁS: elsősorban nagycsoportos gyermekek részére, 
szülői igény figyelembevételével szerveződik 
 néptánc – heti egy alkalommal a délutáni órákban 
 zeneovi – heti egy alkalommal a délutáni órákban 
 angol nyelvvel való ismerkedés – heti egy alkalommal a délutáni órákban 
 judo-heti egy alkalommal a délutáni órákban 
 erdei óvoda – évente egy alkalommal 3 nap (nagycsoport) 

Reméljük, tájékoztató füzetünkkel segítséget tudtunk nyújtani az óvodai munkánk megisme-
réséhez és az óvodai élet megkezdéséhez! 
     

Óvodánk nevelőtestülete 
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